
 

 

But  4  Now 
 

  Jef Camps (BE) & Daisy Simons (BE) janvier 2018 Chorégraphes:

 intermédiaire Niveau :   

 64 comptes – 4 murs – 2 restarts – 1 tag Description : 

    But 4 now par Jacked Up  (album but 4 now ,jan 2010) Musique :

Départ 32 comptes  

Source copperknob   

  

    Rock Fwd/Recover, Coaster Step, Rock Fwd/Recover, 1/4  Side, Cross

 Rock PD devant, reprendre appui sur PG 1-2

 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 3&4

 Rock PG devant, reprendre appui sur PD 5-6

  1/4 tour à G et PG à G, croiser PD devant PG (9:00) 7-8

      Side, Behind-Side-Cross Point, Hold, Ball, Toe Switches, Ball, Kick Twice

 PG à G, croiser PD derrière PG, touche pointe D croisée devant PG, pause 1-2&3-4

 PD à D, touche pointe G croisée devant PD, PG à G, touche pointe D croisée devant PG &5&6

 PD à côté PG, kick PG devant, kick PG en diagonale avant gauche &7-8

     Rock Back/Recover, 1/2  Back, 1/4  Side, Cross Rock/Recover, Chasse

 Rock PG derrière, reprendre appui sur PD 1-2

 1/2  tour à D et PG derrière, 1/4  tour à D et PD à D (6:00) 3-4

 Rock PG croisé devant, reprendre appui sur PG 5-6

 Pas Chassé à G (GDG) 7&8

     Cross, Side, Sailor Step, Cross, Side, 1/4  Sailor Step

 Croiser PD devant PG, PG à G 1-2

 Croiser PD derrière PG, PG à G, PD à D 3&4

 Croiser PG devant PD, PD à D 5-6

 1/4  tour à G et PG croisé derrière D, PD à D, PG à G (3:00) 7&8

     Walk Around, Shuffle (Completing 1/2  Circle Turn), Rock Fwd/Recover, Shuffle 1/2  Turn

 1/8 tour à G et PD devant, 1/8 tour à G et PG devant 1-2

 1/8 tour à G et PD devant, PG à côté PD, 1/8 tour à G et PD devant (9:00) 3&4

 Rock PG devant, reprendre appui sur PD 5-6

 Chassé GDG avec 1/2 tour à G (3:00) 7&8

     Walk, Walk, Anchor Step, Step Back, Together, Toe Switches

 PD devant, PG devant 1-2

 Lock PD derrière PG, PG sur place, PD derrière 3&4

 PG derrière, PD à côté PG 5-6

 touche pointe G à G, PG à côté PD, touche pointe D à D 7&8

 *Restart murs  2 et 4

     Cross, Side, Behind, Point, Cross, 1/4  Back, Shuffle 1/2  Turn

  Croiser PD devant PG, PG à G, PD croisé derrière PG, touche PG à G (avec  snap) 1-2-3-4

 PG croisé devant PD, 1/4  tour à G et PD derrière 5-6

 pas  Chassé GDG avec 1/2 tour à G (6:00) 7&8

     1/4  Big Step Side, Behind, Side, Heel-Ball-Cross, Back, Side, Step-Lock-Step

 1/4  tour à G et grand pas PD à D (3:00) 1

 Croiser PG derrière PD, PD à D, talon G en diagonale avant, PG à côté PD, croiser PD devant PG 2&3&4

 PG derrière, PD à côté PG 5-6

 PG devant, lock PD derrière PG, PG devant 7&8

 

: au mur 2 (face à 6H)& 4 (face à 12H)  changer compte 48 et faire touche pointe droite à côté PG et recommencer la danse  Restart

 

: à la fin du mur 5 face à 3.00, rajouter les 4 temps suivants avant de reprendre la danse Tag

1-2-3-4  PD devant, 1/2 tour à G (pdc PG) , PD devant, 1/2 tour à G (pdc PG) 
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Cette feuille de danse a été préparée par Buffalo pour  les adhérents du club. Réservée aux seuls adhérents du club 

Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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