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http://www.gmcountry.fr 

Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou2@orange.fr 

 

 

 

Chorégraphe Inconnu 

Description Danse de partenaires – en cercle – 28 comptes 

Niveau Débutant 

Musique Your Man – Josh Turner 

 

 

Position : Sweatheart : côte à côte, la femme à droite de l’homme, mains jointes au-dessus des épaules 

HEEL, HOOK, SHUFFLE, ROCK RECOVER, SHUFFLE  
1 – 2  Talon D devant, Crochet PD devant jambe G 

3 & 4  Pas chassé devant D G D 

5 – 6  PG devant, Retour du PdC sur PD 

7 & 8  Pas chassé en arrière G D G  

ROCK RECOVER SHUFFLE, STEP, PIVOT ½ , SHUFFLE 
1 - 2  PD en arrière, retour du PdC sur PG 

3 & 4  Pas chassé en avant D G D 

5 – 6  PG en avant, ½ tour à droite 

7 & 8  Pas chassé en avant G D G 

STEP, TURN ¼ , ROCK RECOVER, ROCK 
1  PD devant et ¼ de tour à gauche 

2  PG à gauche (mains jointes au niveau des épaules de la femme) 

3  Retour du PdC sur le PD 

4  PG à G avec ¼ de tour à Gauche 

FOUR SHUFFLES 
1 & 2  Pas chassé devant D G D 

3 & 4  Pas chassé devant G D G 

5 & 6  Pas chassé devant D G D 

7 & 8  Pas chassé devant G D G 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


