
Hello Heart
Musique : Hello heart / Georges Jones, (152 bpm)

Chorégraphe : D.J. Dan & Wynette Miller

Type : Danse de partenaire, 32 comptes

Niveau : Débutant

Rythme : Intro de 32 temps, départ sur le mot HEART

Position de départ : Two Open Hand Hold : Face à face en se tenant les mains, le cavalier face à OLOD (Tourné 
vers l'extérieur de la ligne de danse), la cavalière face à ILOD (Tournée vers l'intérieur de la ligne de danse)

1-8 Side, Together, Side, Touch, Side, Together, Side, Hook 1/4 Turn,
1-2 H : PG à gauche - PD à côté du PG

F : PD à droite - PG à côté du PD
3-4 H : PG à gauche - Toucher le PD à côté du PG

F : PD à droite - Toucher le PG à côté du PD
5-6-7 H : PD à droite - PG à côté du PD - PD à droite

F : PG à gauche - PD à côté du PG - PG à gauche 
Main G de l'homme lâche la main D de la femme

8 H : 1/4 de tour à gauche et crochet du PG devant la jambe D
F : 1/4 de tour à droite et crochet du PD devant la jambe G
Vous êtes face à L.O.D. en position Right Open Promenade

9-16 Step, Lock, Step, Scuff, Step, Lock, Step, Scuff,
1-2 H : PG devant - Lock du PD derrière le PG

F : PD devant - Lock du PG derrière le PD
3-4 H : PG devant - Scuff du PD

F : PD devant - Scuff du PG
5-6 H : PD devant - Lock du PG derrière le PD

F : PG devant - Lock du PD derrière le PG
7-8 H : PD devant - Scuff du PG

F : PG devant - Scuff du PD

17-24 H : Rocking Chair, Vine To Left, Hitch,
F : Rocking Chair, Vine To Right, Hitch,

1-2 H : Rock du PG devant - Retour sur le PD 
F : Rock du PD devant - Retour sur le PG 

3-4 H : Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
F : Rock du PD derrière - Retour sur le PG
Lâcher les mains intérieures

5-6 H : PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG
F : PD à droite - Croiser le PG derrière le PD

7-8 H : PG à gauche - Lever le genou D
F : PD à droite - Lever le genou G

25-32 H : Vine To Right, Hitch 1/4 Turn, Side, Touch, Side, Touch.
F : Vine To Left, Hitch 1/4 Turn, Side, Touch, Side, Touch.

1-2 H : PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
F : PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG 

3-4 H : PD à droite - 1/4 de tour à droite et lever le genou G 
F : PG à gauche - 1/4 de tour à gauche et lever le genou D
Reprendre les mains en position Two Open Hand Hold
Homme face à O.L.O.D. et femme face à I.L.O.D.

5-6 H : PG à gauche - Toucher le PD à côté du PG
F : PD à droite - Toucher le PG à côté du PD

7-8 H : PD à droite - Toucher le PG à côté du PD
F : PG à gauche - Toucher le PD à côté du PG

Recommencez… avec le sourire
Préparé par Colomiers Danse Country en septembre 2009 à partir de la fiche du chorégraphe


