Chorégraphe Lisa Ferguson — UK

Description Danse en ligne, 4 murs - 32 temps, 30 pas

Niveau Débutant-Intermédiaire

Musique Return To Sender” by Elvis Presley — 132 BPM
Album “Elv1s 30 # 1 Hits”, piste 23

Démarrage de la danse : Intro 2x8, 1 temps avant le chant ...

3 WALKS FORWARD, L KICK, 3 WALKS BACK, R TOUCH
1-4  3pas (D-G-D) enavant, kick G en avant (option : clap)
5-8 3 pas (G-D-G) en arriere, toucher D a cété de G (option : toucher D a droite)

OSS, L POINT, L CROSS, R POINT, MODIFIED JAZZ-BOX
Pas D croisé devant G, toucher G a gauche
Pas G croisé devant D, toucher D a droite
Pas D croisé devant G, pas G en arriére
Pas D a droite, pas G croisé devant D
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R SIDE, TOGETHER, BACK, HOLD, L SIDE, TOGETHER, FORWARD, HOLD
1-2  Pas D adroite, pas G a coté de D
3-4 Pas D en arriére, hold (option : clap)
Variante : 4 : toucher G cote de D

5- Pas G a gauche, pas D a cote de G

7-8 Pas G en avant, hold (option : clap)

Variation : Temps 8 : toucher D c6té de G

ROCKING CHAIR, STEP PIVOT ¥ TURN LEFT, R STOMP UP, CLAP
1-2  Pas D (rock) en avant, revenir sur G

Pas D (rock) en arriere, revenir sur G

Pas D en avant, ¥ de tour a gauche et poids du corps sur G
Stomp up D a coté de G, clap

~N Ol Ww
o o

o fee

<~ REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE ! =

http://www.gmcountry.fr

Cours de dances country
0637192131



