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http://www.gmcountry.fr 

Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou2@orange.fr 

 

 

 

Chorégraphe Frank Alemany & Jose Castellano 

Description 32 temps – 2 murs - Contrat 

Niveau Débutant 

Musique Sailor Boy - George McAnthony 

 

 

 

GRAPEVINE RIGHT, SCUFF, GRAPEVINE LEFT, SCUFF 

1 - 2  PD à droite – PG croise derrière PD 

3 - 4  PD à droite – Scuff PG à côté du PD 

5 – 6  PG à gauche – PD croise derrière PG 

7 – 8  PG à gauche – Scuff PD à côté du PG 

SHUFFLE RIGHT, ROCK BACK CROSS, SHUFFLE LEFT, ROCK BACK CROSS 
1 & 2  Pas chassés PD-PG-PD à droite 

3 - 4  Rock PG derrière PD – retour s/PD 

5 & 6  Pas chassés PG-PD-PG à gauche 

7 – 8  Rock PD derrière PG – retour s/PG 

SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD, ROCK FWD, ½ TURN, STOMP 
1 & 2  Pas chassés PD-PG-PD en avançant 

3 & 4  Pas chassés PG-PD-PG en avançant 

5 – 6  Rock PD devant – retour s/PG 

7 - 8  ½ tour D, PD devant – Stomp PG à côté du PD 

KICK, STOMP, FLICK, STOMP, JAZZ BOX 
1 - 2  Kick PD devant – Stomp Up PD à côté du PG 

3 – 4  Flick PD derrière – Stomp Up PD à côté du PG 

5 – 6  PD croisé devant PG – PG derrière 

7 - 8  PD à droite – PG à côté du PD 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


